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EGYSZERES KÖNYVVITELT VEZETO TÁRSADALMI SZERVEZETEK, 
KÖZTESTÜLETEK, KÖZHASZNÚ BESZÁMOLÓJÁNAK EREDMÉNYLEVEZETÉSE 

                                                                                                                                                                                  adatok E Ft-ban 
Sors
zám 

A tétel megnevezése Előző 
év 

Előző évek 
helyesbítései 

Tárgyév 

a B c d e 
1. A) ÖSSZES KÖZHASZNÚ TEVÉKENYSÉG BEVÉTELE 

(2-8. sorok) 
8.668  9.021 

2.        1. Közhasznú célra, működésre kapott támogatás    
3.                a) alapítótól    
4.                b) államháztartás más alrendszeréből    
5.        2. Pályázati úton elnyert támogatás 2.306  3.425 
6.        3. Közhasznú tevékenységből származó bevétel 6.251  5.596 
7.        4. Tagdíjból származó bevétel    
8.        5. Egyéb bevétel 111   
9. B) VÁLLALKOZÁSI TEVÉKENYSÉG BEVÉTELE (10-11. sorok)    

10.        1. Nem cél szerinti (vállalkozási) bevétel    
11.        2. Egyéb cél szerinti tevékenység bevétele    
12. C) ÖSSZES BEVÉTEL (1+9. sor) 8.668  9.021 
13. D) KÖZHASZNÚ TEVÉKENYSÉG KÖLTSÉGEI 4.914  7.056 
14. E) VÁLLALKOZÁSI TEVÉKENYSÉG KÖLTSÉGEI (15+16. sor)    
15.        1. Nem cél szerinti (vállalkozási) tevékenység költségei    
16.        2. Egyéb cél szerinti tevékenység költségei    
17. F) ÖSSZES TEVÉKENYSÉG KÖLTSÉGEI (13+14. sor)    
18. G) PÉNZMOZGÁSSAL NEM JÁRÓ KÖLTSÉGHELYESBÍTÉSEK    
19. H) ADÓZÁS ELŐTTI EREDMÉNY    
20. I) ADÓFIZETÉSI KÖTELEZETTSÉG    
21. J) TÁRGYÉVI EREDMÉNY    

Tájékoztató adatok: (e Ft-ban) 
Megnevezés Összeg Megnevezés Összeg 

A) Személyi jellegű ráfordítások 2.204 B) Anyagjellegű ráfordítások 1.136 
     Bérköltség  C) Értékcsökkenési leírás 815 
     megbízási díjak  D) Egyéb költségek, ráfordítások 2.901 
     tiszteletdíjak   E) A szervezet által nyújtott támogatások  
    személyi jellegű egyéb költségek 1.982      - ebből: pályázati úton nyújtott 

támogatások 
 

    személyi jellegű költségek közterhei 222   
 
Kelt:  DEBRECEN, 2002 év  május hó  12. nap 
 
                                                                                                              ____________________________ 
                                                                                                                    Társadalmi szervezet vezetője 
 



K I M U T A T Á S 
költségvetési támogatás felhasználásáról 

2001. év 
Támogatást nyújtó 

megnevezése 
Támogatás Felhasználás  

célja 
Felhasználás összege (Ft) Elszámolás 

határideje 
 időpontja összege (eFt)  előző évi tárgyévi tárgyévet követő  

Ifjúsági és Sportmin. 
IFJ-GY-EA-00-D-262 

2001. 02. 09. 200 Ifjúsági Lelkisegély 
Telefonszolgálat 

beindítása 

62 138  2001. 11. 12. 

Ifjúsági és Sportmin. 
IFJ-GY-EA-00-A-403 

2001. 03. 14. 250 Működési 
támogatás 

144 106  2001. 07. 10. 

Egészségügyi 
Minisztérium 

8196/III/34 

2001. 04. 22. 500 Gyermek és serdülő 
egészségfejlesztési 

programok 

163 337  2001. 10. 16. 

Országgyűlés Társa-
dalmi Szervezetek Biz. 

2001. 05. 29. 640 Működési 
támogatás 

 640  2002. 01. 10. 

DMJV Polgármesteri 
Hivatal, Humán 

Főosztály 

2001. 07. 05. 100 Komplex prevenció, 
kortársak 

bevonásával I. 

 100  2001. 09. 19. 

Ifjúsági és Sportmin. 
KAB-KS-00A-57 

2001. 07. 27. 450 Kortárs képzés 
drogprevencióra 

450   2001. 06. 20. 

Ifjúsági és Sportmin. 
IFJ-GY-EA-01-A-61 

2001. 09. 18. 290 Működési 
támogatás 

 290  2001. 12. 06. 

Ifjúsági és Sportmin. 
IFJ-GY-EA-01-C-53 

2001. 09. 18. 180 AIDS Világnapi 
programokr 

 180  2002. 01. 15. 

Ifjúsági és Sportmin. 
IFJ-GY-EA-01-D2-23 

2001. 09. 20. 170 Internetes 
cikksorozat 

készítése 

 170  2002. 01. 21. 

Adózók 1 %-a 2001. 10. 09. 125 Ifjúsági lelkisegély  87 38 2002. 05. 21. 
DMJV Polgármesteri 

Hivatal, Humán 
Főosztály 

2001. 11. 05. 100 Komplex prevenció, 
kortársak 

bevonásával II. 

 100  2001. 09. 19. 

 



Kanadai Nagykövetség 2001. 11. 09. 245 Kortársak az AIDS 
ellen 

 100  2002. 03. 28. 

DMJV Polgármesteri 
Hivatal, Civil Alap 

2001. 12. 03. 50 AIDS Világnapi 
programokr 

 50  2002. 01. 14. 

DMJV Polgármesteri 
Hivatal, 

Belügyminisztérium 

2001. 12. 18. 100 Helyi önk. Gyermek 
és ifjúsági 
feladatai… 

  100 2002. 06. 19. 

 
 
Kelt:  DEBRECEN, 2002. év  május hó  12. nap 
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K I M U T A T Á S 
a vagyon felhasználásáról 

2001. év 
 

Megnevezése 
 

Előző évi összeg Tárgyévi összeg Változás Megjegyzés 
 

 (eFt) (eFt) (%) (eFt)  
Tőkeváltozás 3.754 1.965  -1.789  
Tárgyévi eredmény csökkenés       
Értékcsökkenés 493 815 165,31 % +322  
Vállalkozási tevékenység tárgyévi vesztesége      
Közhasznú tevékenység tárgyévi nyeresége 3.754 1.965    
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K I M U T A T Á S 
 

a cél szerinti juttatásokról 
 

2001. év 
 
 
 

Juttatás megnevezése 
 

Előző évi összeg Tárgyévi összeg Változás Megjegyzés 

 (eFt) (eFt) (%) (eFt)  
Közhasznú tevékenység keretében nyújtott 0 0 0 0  
- adóköteles pénzbeli támogatás      
- adóköteles nem pénzbeli támogatás      
- adómentes pénzbeli támogatás       
- adómentes természetbeni támogatás      

 

Egyéb cél szerinti, de nem közhasznú 
tevékenység keretében nyújtott 

0 0 0 0  

- pénzbeli támogatás      
- nem pénzbeli támogatás      
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K I M U T A T Á S 
a kapott támogatásokról 

2001. év 
Sor-
szám 

Támogató 
megnevezése 

Támogatott 
cél 

Támogatás (adomány) összege, értéke Eltérés 

   Előző évi (eFt) Tárgyévi (eFt) (%) (eFt) 
1. Központi költségvetési szerv működés és programok 1.770 2.680 151,41 % +910 
2. Elkülönített állami pénzalap      
3. Helyi önkormányzat és szervei működés és programok 386 350 -9,33 % -36 
4. Kisebbségi települési önkormányzat és szervei      
5. Települési önkormányzat társulása      
6. Költségvetési Intézmény (NEFI) EFOTT program 150    
7. POLIFORMA KFT.   24  +24 
8. CANADAI NAGYKÖVETSÉG   245  +245 
9.       

10. Magánszemély      
11. Egyéni vállalkozó      
12. Jogi személyiségű gazdasági társaság      
13. Jogi személyiség nélküli szervezet működés és programok    +562 
14. Közhasznú szervezetek      

 - közhasznú társaság      
 - alapítvány, közalapítvány      
 - társadalmi szervezet      

15. Közhasznúként be nem sorolt egyéb szervezet      
16. APEH (1% közcélú felajánlás)  45 126  +81 

 Összesen:  2.351 3.425 145,68 % +1.074 
 
 

Kelt:  DEBRECEN, 2002. év  május hó  12. nap 
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K I M U T A T Á S 
a vezető tisztségviselőknek nyújtott támogatásról 

2001. év 
 
 

Megnevezés Előző évi összeg Tárgyévi összeg Eltérés 
 (eFt) (eFt) (%) (eFt) 

Tiszteletdíj     
Költségtérítés 1.307 1.512 115,68 % +205 
Értékpapír     
Természetbeni juttatás:  
- szja mentes 

    

- szja köteles     
Folyósított kölcsön (előleg): 
- összege 

    

- fordulónapig visszafizetett összeg     
- fordulónapon fennálló tartozás     
- legkésőbbi visszafizetési határidő     
- Fizetendő kamat     
Egyéb juttatások     
Összesen: 1.307 1.512 115,68 % +205 
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Az egyesület 2001-ben a következő munkákat végezte a kitűzött cél 
érdekében 

 
 Kortárs Információs Diák Segítő Szolgálat (KIDS Program) Debrecen középfokú iskoláiban. A 
program folyamatosan működik. Félévente a jelentkező diákok 30 órás képzésen vesznek részt, majd 
kétheti rendszerességgel találkozunk a fiatalokkal, az egyes találkozók felépítése a következő: Két óra 
képzés és szupervízió, fél óra információk, aktualitások, technikai megbeszélés. Kéthetente látogatás 
segítő szervezeteknél, pl. Ifjúsági iroda, Drogambulancia, Tinédzser Ambulancia, Családsegítő 
Szolgálat, hasonló területen dolgozó civil szervezetek, önkormányzat ágazati osztálya, stb. 
Együttműködő partnerek a városban működő segítő intézmények és civil szervezetek. 
 
 Twist Olivér Műhely, az egyesületen belül működő csoport. A segítő szakma területén tanuló 
egyetemisták és főiskolások csoportja, akik lakásotthonban és/vagy gyermekotthonban élő fiatalokkal 
foglalkoznak. Kétheti rendszerességgel találkoznak a bentlakó fiatalokkal és az általuk kért „témákat” 
dolgozzák fel közösen. A tevékenység célja, hogy a hátrányos helyzetű fiataloknak a találkozók révén 
elősegítsék, megkönnyítsék az önálló életkezdést, életvitelt, segítsék a társadalmi beilleszkedést és a 
hátrányok leküzdését. Együttműködő partnerek a lakásotthonok, gyermekjóléti szolgálatok. 
 
 „Rejtőzködő” lelkisegély telefonszolgálat fiataloknak: Komoly erőfeszítésekbe került, míg 
végre 2000. decemberétől be tudtuk indítani zöldszámos segítő telefonszolgálatunkat. A szolgálat 
kialakulásának rövid története: Egyesületünk belépett a Gyermek és Ifjúsági Telefonszolgálatok 
Országos Szövetségébe (GYITOSZ), így sikerült a szolgálat hátterét megteremteni (zöld szám, az 
ehhez szükséges költségek, telefonkészülék). Egyesületünknek a szolgáltatás folyamatos 
működtetéshez szükséges feltételeket kellett biztosítani. Az ügyelők főiskolás és egyetemista hallgatók, 
akik 90 órás elméleti és gyakorlati felkészítés után kezdték el munkájukat és folyamatos szupervízió 
mellett végzik azt. Jelenleg 9 fő ügyelővel működik a szolgálat, heti két alkalommal hétfőn és 
csütörtökön 15-18-ig. 2001-ben 10 ügyelőt készítettünk fel a telefonos munkára, illetve szeptembertől 
bővítettük az ügyeleti időt. Jelenleg hétfőn, kedden, szerdán és csütörtökön várjuk a hívásokat 15-18-ig 
a 42-es, 52-es és az 54-es körzetből. 2000. november 30. és 2002. január 31. között összesen 1800 
hívást fogadtak ügyelőink. 
 
 Takarítás a Lakótelepen, egyesületünk takarítási akciókat szervezett a Fényesudvari 
Lakótelepen, a lakók bevonásával (március 24. és szeptember 29.) Együttműködő partnerek 
Családsegítő Szolgálat és a Könyvtár a lakótelepért egyesület. 
 
 Nyári programok: EFOTT (Egyetemisták, Főiskolások Országos Turisztikai Találkozója), ahol 
egyesületünk szervezte és kivitelezte a Mentálhigiénés sátor programjait.  (Kismaros, július 18-21-ig) 
Együttműködő partner a LRC és ORGANON. 
KOTTA Fesztivál, ahol egyesületünk is részt vett a Mentálhigiénés sátor működtetésében. Abortusz 
prevenciós szolgálatot végeztünk. (Hajdúböszörmény, július 26-28-ig) Együttműködő partner a BÖFIT 
(Böszörményi Fiatalok Társasága). 
 
 AIDS Világnapi rendezvények, egyesületünk egész napos rendezvényt szervez, ahova 
általános és középiskolás diákokat várunk. (Debrecen, november 30. december 1.) Együttműködő 
partner a Magyar Orvostanhallgatók Egyesülete. AIDS Világnapi rendezvényünket megelőzően 
előadássorozatot indítottunk, mely során 49 osztályban tartottunk előadást az AIDS-ről. Világnapi 
rendezvényünkön közvetlenül közel 400 embert, teljes programunkkal közvetlenül 1500-2000, 
közvetetten 4000-4500 főt értünk el. 
Programjaink mellett folyamatos média tevékenységet végzünk. Cikksorozatot indítottunk az egyesület 
honlapján, "Amit tudni érdemes" címmel. 



 Kortárs segítő fiatalok képzése: 
A képzés kiscsoportos, saját élményű tréning formájában valósult meg. Az egyes témák 
feldolgozásához csoportos elemeket használtunk, amely során a csoporttagok aktívan bekapcsolódtak 
a munkába, ezáltal a feldolgozott ismeretanyag elsajátítása is mélyebb lett. A képzés során önismereti, 
kommunikációs és szituációs játékokat alkalmaztunk. Különös hangsúlyt helyeztünk az empátiát és a 
toleranciát érzékenyítő és fejlesztő feladatokra. 
 
A képzés folyamatosságát a rendszeres szupervízióval biztosítottuk, ahol a kortárssegítői munka során 
felmerült nehézségeket, problémákat beszéltük meg, illetve az aktuális problémákhoz kapcsolódó 
szakmai állásfoglalást, pl. a segítő határai, lehetőségei, etikai kódex betartása, stb. 

Megfelelő információ biztosítása: A résztvevők a képzés során kortárssegítői munkájukhoz 
szükséges megfelelő mennyiségű információt kaptak a drogmegelőzés témában. A felkészítő tréningen 
számos társterületet is érintettünk, amelyek szervesen kapcsolódnak a drogprevencióhoz. Ezek többek 
között a serdülők életkori sajátosságai, önismeret, önértékelés, konfliktus és stressz-kezelés, a család 
szerepe, párkapcsolatok, a szexualitás veszélyei, szenvedélybetegségek, stb. Természetesen az idő 
nem elégséges a teljes körű ismeret és információ átadáshoz, ezért a résztvevőknek szakanyagokat és 
szakkönyveket ajánlottunk, amelyekből bővíthetik ismereteiket. 

A képzés anyagainak szakmai szintje: A tréning során neves szakemberek munkáit használtuk 
fel a kábítószer témájában, illetve az ISM által készített szakmai kiadványokat (pl. Nemzeti stratégia a 
kábítószer-probléma visszaszorítására, Jelentés a Magyarországi kábítószerhelyzetről, stb.). 

Részvétel folyamatossága: Az egyetemista és főiskolás hallgatók a képzéseken és a későbbi 
szupervíziókon folyamatosan részt vettek, két fő, akik előzetesen jelentkeztek, nem tudtak részt venni a 
programban. Egyikük egyéves ösztöndíjat kapott Japánba, másikuk hazaköltözött Miskolcra, ahol 
bekapcsolódott a helyi kortárssegítő munkába. Egy fő részt vett a képzésen, de novemberben 
ösztöndíjat kapott Angliába. Az egyetemisták csapata állandó, hiányzás nélküli részvétellel. 
Sajnos a középiskolások csapata nem volt ennyire állandó. A képzésen résztvevő csoportnak a fele a 
program végére lecserélődött. Néhányan elmentek, különböző időhiányra hivatkozva, de ugyanennyi új, 
érdeklődő fiatal kapcsolódott be a programba. 
Tapasztalatunk, hogy az egyetemisták motiváltabbak, felismerik a programban rejlő gyakorlati 
lehetőségeket, már céltudatosabban végzik munkájukat, tudják mit akarnak és komolyabban veszik 
kortárssegítői tevékenységüket. A középiskolásoknál fellángoló lelkesedést tapasztaltunk, érdeklődőek, 
kíváncsiak voltak, még nem tudták igazából mire is jelentkeztek. Érdeklődésük csapongó mindent meg 
akarnak ismerni, kevésbé céltudatosak és kitartóak. Ez természetesen nem baj, de középiskolás 
csoportnál számolni kell ezzel a tényezővel. 

Az átadott tudás hasznosíthatósága: A tudás, az ismeretanyag és az információk átadásakor 
folyamatosan szemelőtt tartottuk a gyakorlati alkalmazását a kortárssegítői munkában. Elsődleges cél a 
hétköznapi, érthető szintű ismeretátadás, tartózkodva a nagyon tudományos szinttől, hiszen egy kortárs 
kapcsolatban a "tudományosság" inkább gátló tényező, mint segítő. Nagy hangsúlyt helyeztünk a 
praktikus információk átadására, pl. a debreceni és a megyei ellátórendszer ismeretére. Ennek 
érdekében csoportos látogatásokat is szerveztünk különböző segítő intézményekbe, illetve segítő civil 
szervezeteket ismertek meg a fiatalok. 

A folyamatos frissítés lehetősége: A képzésen résztvevő fiataloknak igényük szerint biztosítjuk 
a folyamatos továbbképzést, amelynek több szintjét ajánlottuk meg. Ez lehet egyéni megbeszélés, vagy 
csoportos hétvégi továbbképzés. A folyamatos szupervízión a gyakorlat során kialakuló, esetleg 
problémát okozó esetekhez kapcsoltunk további elméleti ismereteket. 
Szemléletbeli változtatás lehetősége: A tréningek során több csoportos játékot is alkalmaztunk, ahol a 
fiatalok az empátiát és a toleranciát is gyakorolták. Az előítélet mentes gondolkodás különösen fontos 
kortárssegítői tevékenységük során. Pozitív szemléletükkel, pozitív viselkedésükkel mintát adnak, és 
indirekt módon szűkebb-tágabb környezetüket is befolyásolni tudják. 



Hatékonyságvizsgálatok: A felkészítés és az utánkövetés során elméleti és gyakorlati 
ellenőrzést beépítettünk. Az elméleti felmérés a képzés után történt teszt formájában. A gyakorlati 
felmérés és alkalmasság pedig a kortárs segítői munka, valamint a szupervízió során derült ki. Ez 
jelezte azt is, ha valaki nem alkalmas bizonyos feladatok végzésére, pl. előadás, telefonszolgálat, 
kortárssegítői munka, stb. 

Tesztek: Képzés után ismeret felmérő tesztet alkalmaztunk, majd közösen javítottuk, amelynek 
célja az volt, hogy mindenki maga lássa, hol vannak hiányosságai, mely területen kell még fejlesztenie 
magát. 

Megfigyelések: A fiatalok képzésénél egyik legnehezebb terület az empátia és a tolerancia 
kialakítása volt. Időnként nehézséget jelentett az elméleti rész befogadása is, pl. a drogok 
csoportosítása, hatásai. 
 
A képzések időpontja, helyszíne, résztvevők és képzők: 

IDŐPONT HELYSZÍN LÉTSZÁM A KÉPZÉS VAGY SZUPERVÍZIÓ 
TÉMÁJA 

A KÉPZŐK NEVEI 

2001. 07. 
09-12. 

Debrecen Kortársak EFE iroda 
40 órás sajátélményű tréning 

17 fő 
egyetemista 

A 40 órás tematika alapján valósult 
meg 

Zolnai Erika 
Gesztelyi Tamás 

2001. 09. 12. Debrecen Kortársak EFE iroda 
5 órás szupervízió 

17 fő 
egyetemista 

Hogyan kezdjünk hozzá? 
Bizonytalanságok a segítő 

munkában 

Zolnai Erika 
Gesztelyi Tamás 

2001. 09. 
14-15. 

Debrecen Kortársak EFE iroda 
20 órás továbbképző tréning 

17 fő 
egyetemista 

A 20 órás továbbképzés alapján 
valósult meg 

Payrich Mária 
Batizi Ildikó 

Gesztelyi Tamás 
2001. 09. 26. Debrecen Kortársak EFE iroda 

5 órás szupervízió 
17 fő 

egyetemista 
Miért pont rám hallgatna? 
A kortárssegítők szerepe 

Zolnai Erika 
Gesztelyi Tamás 

2001. 10. 11. Debrecen Kortársak EFE iroda 
5 órás felkészítő tréning 

20 fő 
középiskolás 

Az 5 órás délutáni blokk szerint 
valósult meg 

Kiss József 
Gesztelyi Tamás 

2001. 10. 17. Debrecen Kortársak EFE iroda 
5 órás szupervízió 

17 fő 
egyetemista 

Hogy tudok hiteles lenni? Sok 
lexikális tudást szerezni 

Zolnai Erika 
Gesztelyi Tamás 

2001. 11. 07. Debrecen Kortársak EFE iroda 
5 órás felkészítő tréning 

19 fő 
középiskolás 

Az 5 órás délutáni blokk szerint 
valósult meg 

Kiss József 
Gesztelyi Tamás 

2001. 11. 
09-10. 

Debrecen Kortársak EFE iroda 
20 órás felkészítő tréning 

20 fő 
középiskolás 

A 20 órás hétvégi blokk szerint 
valósult meg 

Kiss József 
Gesztelyi Tamás 

2001. 11. 14. Debrecen Kortársak EFE iroda 
5 órás szupervízió 

16 fő 
egyetemista 

Hogy tudok hiteles lenni? Van-e 
személyes élményem a drogról? 

Zolnai Erika 
Gesztelyi Tamás 

2001. 12. 05. Debrecen Kortársak EFE iroda 
5 órás szupervízió 

16 fő 
egyetemista 

Hol a határ? Meddig kell elmenni a 
probléma megismerésében? 

Zolnai Erika 
Gesztelyi Tamás 

2002. 01. 14. Debrecen Kortársak EFE iroda 
5 órás szupervízió 

16 fő 
egyetemista 

Kortárs segítőként miben tudok én 
segíteni? 

Zolnai Erika 
Gesztelyi Tamás 

2002. 01. 24. Debrecen Kortársak EFE iroda 
5 órás szupervízió 

18 fő 
középiskolás 

Hogyan kezdjünk hozzá? 
Bizonytalanságok a segítő 

munkában 

Kiss József 
Gesztelyi Tamás 

2002. 01. 29. Debrecen Kortársak EFE iroda 
5 órás szupervízió 

16 fő 
egyetemista 

Nem én oldom meg a másik ember 
problémáját. Nem én szoktatom le 

a kábítószerről, hanem a 
szakember 

Zolnai Erika 
Gesztelyi Tamás 

2002. 02. 21. Debrecen Kortársak EFE iroda 
5 órás szupervízió 

18 fő 
középiskolás 

Hogy tudok hiteles lenni? 
Mindent tudnom kell a drogokról? 

Van-e személyes élményem a 
drogról? 

Kiss József 
Gesztelyi Tamás 

2002. 02. 25. Debrecen Kortársak EFE iroda 
5 órás szupervízió 

16 fő 
egyetemista 

A drogfogyasztás okai 
A gyógyulás lehetőségei, az ellátó 

rendszer hiányosságai 

Zolnai Erika 
Gesztelyi Tamás 

2002. 03. 05. Debrecen Kortársak EFE iroda 
5 órás szupervízió 

18 fő 
középiskolás 

Nem én oldom meg a másik ember 
problémáját. Nem én szoktatom le 

a kábítószerről, hanem a 
szakember 

Kiss József 
Gesztelyi Tamás 



2002. 03. 18. Debrecen Kortársak EFE iroda 
5 órás szupervízió 

16 fő 
egyetemista 

A "Messiás" szerep érzete és 
ennek veszélyei 

Zolnai Erika 
Gesztelyi Tamás 

2002. 03. 21. Debrecen Kortársak EFE iroda 
5 órás szupervízió 

18 fő 
középiskolás 

Hol a határ? Meddig kell elmenni a 
probléma megismerésében? 

Kiss József 
Gesztelyi Tamás 

2002. 04. 08. Debrecen Kortársak EFE iroda 
5 órás szupervízió 

16 fő 
egyetemista 

A kortárs segítő segítése, a "burn 
out" elkerülése 

Zolnai Erika 
Gesztelyi Tamás 

2002. 04. 18. Debrecen Kortársak EFE iroda 
5 órás szupervízió 

19 fő 
középiskolás 

A "Messiás" szerep érzete és 
ennek veszélyei 

Mikor beszélünk a kiégési 
szindrómáról? 

Kiss József 
Gesztelyi Tamás 

 
 Előadások és beszélgetések vezetése középiskolákban és általános iskolákban a következő 
témákban: ifjúsági mentálhigiéné, egészségmegőrzés, önismeret, kommunikáció, konfliktus és stressz-
kezelés, drog, alkohol, dohányzás, egyéb káros szenvedélyek, devianciák, szexuális kultúra, veszélyek 
a szexualitásban, pályaválasztás, pályaorientáció, stb. A debreceni és megyei középiskolák, 
kollégiumok és általános iskolák több mint 70 %-ban tartottunk előadásokat és beszélgetéseket. 
Együttműködő partnerek a debreceni és megyei középiskolák, kollégiumok és általános iskolák. 

 Dátum 2001. Iskola neve Előadás típusa Óraszám 
1. 01. 09. Debrecen, Kölcsey F. Ált. Isk. rh. 3 
2. 01. 11. Debrecen, Kölcsey F. Ált. Isk. rh. 3 
3. 02. 08. Nagykereki Ált. Isk. rh. 3 
4. 02. 12. Nagykereki Ált. Isk. rh. 3 
5. 02. 13. Debrecen, Szent József Gimn. rh. 2 
6. 02. 19. Vámospércs Ált. Isk. rh. 2 
7. 02. 20. Vámospércs Ált. Isk. rh. 2 
8. 02. 20. Debrecen, Móricz Zs. Kollégium rh. 2 
9. 02. 21. Hajdúnánás, Makláry L. Ált. Isk. rh. 3 

10. 02. 22. Hajdúnánás, 2. sz. Ált. Isk. rh. 3 
11. 02. 23. Debrecen, Móricz Zs. Kollégium rh. 2 
12. 03. 01. Hajdúböszörmény, II. Rákóczi F. Ált. Isk. rh. 2 
13. 03. 05. Görbeháza, Ált. Isk. rh. 2 
14. 03. 06. Berettyóújfalu Bessenyi Gy. Szakközép Isk. rh. 3 
15. 03. 06. Hajdúböszörmény, II. Rákóczi F. Ált. Isk. rh. 2 
16. 03. 09. Hajdúnánás Körösi Csoma Sándor Gimn. rh. 1 
17. 03. 09. Debrecen, Dózsa Gy. Ált. Isk. rh. 2 
18. 03. 19. Debrecen, Dózsa Gy. Ált. Isk. rh. 2 
20. 04. 04. Hajdúböszörmény, Széchenyi I. MGSZK rh. 1 
19. 04. 05. Hajdúböszörmény, Széchenyi I. MGSZK rh. 1 
21. 04. 09. Debrecen, Kettesy I. Ált. Isk. nt. 2 
22. 04. 11. Hajdúböszörmény, Széchenyi I. MGSZK rh. 1 
23. 04. 17. Debrecen, Győrffy I. Kollégium rh. 1 
24. 04. 18. Debrecen, Kinizsi P. Ált. Isk. rh. 1 
25. 04. 19. Debrecen, Csapókerti Ált. Isk. rh. 1 
26. 04. 20. Debrecen, Benedek E. Ált. Isk. rh. 2 
27. 04. 23. Debrecen, Műhelytelepi Ált. Isk. rh. 1 
28. 04. 23. Debrecen, Gábor D. Szakképző rh. 1 
29. 04. 24. Debrecen, Hatvani I. Ált. isk. rh. 1 
30. 04. 25. Debrecen, Műhelytelepi Ált. Isk. rh. 1 
31. 04. 26. Hortobágy, Ált. Isk. rh. 1 
32. 04. 27. Debrecen, Gábor D. Szakképző rh. 1 



33. 05. 02. Álmosd, Ált. Isk. rh. 1 
34. 05. 02. Debrecen, Deák F. Kollégium rh. 1 
35. 05. 03. Biharkeresztes, Bocskai I. Gimn. rh. 1 
36. 05. 04. Biharkeresztes, Bocskai I. Gimn. rh. 1 
37. 05. 04. Debrecen, Tóth Á. Gimn. rh. 1 
38. 05. 07. Nyíracsád, Ált. Isk. rh. 1 
39. 05. 07. Biharkeresztes, Bocskai I. Gimn. rh. 1 
40. 05. 08. Álmosd, Ált. Isk. rh. 1 
41. 05. 08. Debrecen, Nagysándor J. Ált. Isk. rh. 1 
42. 05. 09. Zsáka, Ált. Isk. rh. 1 
43. 05. 09. Debrecen, Nagysándor J. Ált. Isk. rh. 1 
44. 05. 10. Monostorpályi, Ált. Isk. rh. 1 
45. 05. 10. Biharkeresztes, Bocskai I. Gimn. rh. 1 
46. 05. 11. Debrecen, Nagysándor J. Ált. Isk. rh. 1 
47. 05. 11. Debrecen, Tóth Á. Gimn. rh. 1 
48. 05. 14. Hajdúhadház, Dr. Földi J. Ált. Isk. rh. 2 
49. 05. 14. Álmosd, Ált. Isk. rh. 1 
50. 05. 15. Hajdúböszörmény, Maróthi Gy. Ált. Isk. rh. 2 
51. 05. 15. Hajdúhadház, Bocskai I. Ált. Isk. rh. 2 
52. 05. 16. Debrecen-Józsa, Gönczy P. Ált. Isk. rh. 1 
53. 05. 17. Biharkeresztes, Bocskai I. Gimn. rh. 2 
54. 05. 18. Debrecen-Józsa, Gönczy P. Ált. Isk. rh. 1 
55. 05. 18. Hortobágy, Ált. Isk. rh. 1 
56. 05. 21. Hajdúszoboszló, Hőgyes E. Gimn. rh. 1 
57. 05. 22. Körösszegapáti, Ált. Isk. rh. 2 
58. 05. 22. Debrecen, Győrffy I. Kollégium rh. 1 
59. 05. 22. Biharkeresztes, Bocskai I. Gimn. rh. 1 
60. 05. 23. Hajdúsámson, Ált. Isk. rh. 1 
61. 05. 23. Hajdúszoboszló, Hőgyes E. Gimn. rh. 1 
62. 05. 24. Hajdúböszörmény, Bocskai I. Ált. Isk. rh. 1 
63. 05. 24. Debrecen, Győrffy I. Kollégium rh. 1 
64. 05. 25. Hajdúszoboszló, Hőgyes E. Gimn. rh. 1 
65. 05. 28. Debrecen, Gábor Dénes Szkk. rh. 1 
66. 05. 28. Hajdúszoboszló, Hőgyes E. Gimn. rh. 1 
67. 05. 31. Debrecen, Győrffy I. Kollégium rh. 1 
68. 05. 31. Hortobágy, Petőfi S. Ált. Isk. rh. 2 
69. 06. 01. Hajdúszoboszló, Hőgyes E. Gimn. rh. 1 
70. 06. 01. Hajdúböszörmény, Bocskai I. Ált. Isk. rh. 1 
71. 06. 05. Debrecen, Deák F. Kollégium rh. 1 
72. 06. 05. Hajdúszoboszló, Hőgyes E. Gimn. rh. 1 
73. 06. 06. Hajdúsámson, Ált. Isk. rh. 1 
74. 06. 06. Debrecen, Sportkollégium rh. 1 
75. 06. 07. Szentpéterszeg, Ált. Isk. rh. 1 
76. 06. 07. Hajdúböszörmény, Bocskai I. Ált. Isk. rh. 1 
77. 06. 08. Debrecen, Balásházy Szkk. rh. 1 
78. 06. 08. Hajdúszoboszló, Hőgyes E. Gimn. rh. 1 
79. 06. 11. Hajdúsámson, Ált. Isk. rh. 1 
80. 06. 11. Nagyrábé, Ált. Isk. rh. 2 



81. 06. 12. Hajdúböszörmény, Bocskai I. Ált. Isk. rh. 1 
82. 06. 12. Szentpéterszeg, Ált. Isk. rh. 1 
83. 09. 17. Debrecen, Műhelytelepi Ált. Isk. rh. 1 
84. 09. 19. Derecske, Bocskai I. Ált. Isk. rh. 1 
85. 09. 20. Debrecen-Józsa, Gönczy P. Ált. Isk. rh. 1 
86. 09. 21. Debrecen, Műhelytelepi Ált. Isk. rh. 1 
87. 09. 21. Debrecen, Csapókerti Ált. Isk. rh. 1 
88. 09. 26. Hajdúsámson, Ált. Isk. rh. 1 
89. 09. 26. Derecske, Bocskai I. Ált. Isk. rh. 1 
90. 09. 27. Debrecen, Műhelytelepi Ált. Isk. rh. 1 
91. 09. 27. Debrecen-Józsa, Gönczy P. Ált. Isk. rh. 1 
92. 09. 28. Debrecen, Csapókerti Ált. Isk. rh. 1 
93. 09. 28. Berettyóújfalu, József A. Ált. Isk. rh. 1 
94. 10. 01. Hajdúszovát, Ált. Isk. rh. 1 
95. 10. 01. Körösszegapáti, Ált. Isk. rh. 2 
96. 10. 02. Hajdúsámson, Ált. Isk. rh. 1 
97. 10. 02. Álmosd, Ált. Isk. rh. 1 
98. 10. 03. Tiszagyulaháza, Ált. Isk. rh. 1 
99. 10. 03. Monostorpályi, Ált. Isk. rh. 1 

100. 10. 04. Bakonszeg, Ált. Isk. rh. 1 
101. 10. 04. Debrecen-Józsa, Lórántffy Zs. Ált. Isk. rh. 2 
102. 10. 05. Mikepércs, Ált. Isk. rh. 1 
103. 10. 05. Nyíracsád, Ált. Isk. rh. 1 
104. 10. 08. Álmosd, Ált. Isk. rh. 1 
105. 10. 08. Biharkeresztes, Bocskai I. Gimn. rh. 1 
106. 10. 09. Derecske, Ált. Isk. rh. 1 
107. 10. 09. Újszentmargita, Ált. Isk. rh. 2 
108. 10. 10. Bakonszeg, Ált. Isk. rh. 1 
109. 10. 10. Hajdúszovát, Ált. Isk. rh. 1 
110. 10. 11. Berettyóújfalu, József A. Ált. Isk. rh. 1 
111. 10. 11. Mikepércs, Ált. Isk. rh. 1 
112. 10. 12. Biharkeresztes, Bocskai I. Gimn. rh. 1 
113. 10. 12. Derecske, Ált. Isk. rh. 1 
114. 10. 15. Álmosd, Ált. Isk. rh. 1 
115. 10. 15. Biharkeresztes, Bocskai I. Gimn. rh. 1 
116. 10. 16. Pocsaj, Ált. Isk. rh. 2 
117. 10. 16. Debrecen-Józsa, Gönczy P. Ált. Isk. rh. 1 
118. 10. 17. Berettyóújfalu, József A. Ált. Isk. rh. 1 
119. 10. 17. Hajdúbagos, Ált. Isk. rh. 1 
120. 10. 18. Nyíracsád, Ált. Isk. rh. 1 
121. 10. 18. Kismarja, Ált. Isk. rh. 2 
122. 10. 19. Vámospércs, Ált. Isk. rh. 1 
123. 10. 20. Hajdúböszörmény, 9. sz. Ált Isk. rh. 2 
124. 10. 24. Görbeháza, Ált. Isk. rh. 2 
125. 10. 25. Nagyrábé, Ált. Isk. rh. 1 
126. 10. 25. Hajdúböszörmény, II. Rákóczi F. Ált. Isk. rh. 2 
127. 10. 29. Bakonszeg, Ált. Isk. rh. 1 
128. 11. 05. Ebes, Ált. Isk. rh. 1 



129. 11. 05. Mikepércs, Ált. Isk. rh. 1 
130. 11. 06. Sáp, Ált. Isk. rh. 2 
131. 11. 06. Debrecen, Deák F. Kollégium rh. 1 
132. 11. 07. Debrecen, Benedek E. Ált. Isk. rh. 1 
133. 11. 07. Hajdúdorog, Móra F. Ált. Isk. rh. 1 
134. 11. 08. Debrecen, Sportkollégium rh. 1 
135. 11. 08. Debrecen, Békéssy B. Ált. Isk. rh. 1 
136. 11. 09. Debrecen, Kinizsi P. Ált. Isk. rh. 1 
137. 11. 09. Hajdúböszörmény, Bocskai I. Ált. Isk. rh. 1 
138. 11. 12. Ebes, Ált. Isk. rh. 1 
139. 11. 12. Debrecen-Bocskaikert, Ált. Isk. rh. 1 
140. 11. 13. Váncsod, Ált. Isk. rh. 1 
141. 11. 13. Debrecen, Benedek E. Ált. Isk. rh. 1 
142. 11. 14. Debrecen, Kinizsi P. Ált. Isk. rh. 1 
143. 11. 14. Hajdúböszörmény, Bocskai I. Ált. Isk. rh. 1 
144. 11. 15. Hajdúböszörmény, Maróthi Gy. Ált. Isk. rh. 1 
145. 11. 15. Hajdúszovát, Ált. Isk. rh. 2 
146. 11. 16. Hajdúdorog, Móra F. Ált. Isk. rh. 1 
147. 11. 16. Debrecen, Békéssy B. Ált. Isk. rh. 1 
148. 11. 19. Debrecen, Kinizsi P. Ált. Isk. rh. 1 
149. 11. 19. Debrecen, Tégláskerti Ált. Isk. rh. 2 
150. 11. 20. Hajdúböszörmény, Bocskai I. Ált. Isk. rh. 1 
151. 11. 20. Hajdúböszörmény, Széchenyi I. Mg. Szkk. rh. 2 
152. 11. 21. Hajdúdorog, Görögkatolikus Ált. Isk. rh. 1 
153. 11. 21. Debrecen, Győrffy I. Kollégium rh. 1 
154. 11. 22. Debrecen, Békéssy B. Ált. Isk. rh. 1 
156. 11. 23. Hajdúdorog, Móra F. Ált. Isk. rh. 1 
157. 11. 23. Debrecen, Benedek E. Ált. Isk. rh. 1 
158. 11. 26. Berettyóújfalu, Hunyadi M. Ált. Isk. rh. 1 
159. 11. 27. Nagyrábé, Ált. Isk. rh. 1 
160. 11. 27. Püspökladány, Petritelepi Ált. Isk. rh. 2 
161. 11. 28. Hajdúdorog, Görögkatolikus Ált. Isk. rh. 1 
162. 11. 29. Debrecen, Sportkollégium rh. 1 
163. 12. 03. Hajdúdorog, Görögkatolikus Ált. Isk. rh. 1 
164. 12. 03. Debrecen, Hatvani I. Ált. Isk. rh. 2 
165. 12. 04. Szerep, Ált. Isk. rh. 1 
166. 12. 05. Debrecen, Nagysándor J. Ált. Isk. rh. 1 
167. 12. 05. Debrecen, Tóth Á. Gimn. rh. 1 
168. 12. 06. Debrecen, Bethlen G. Szkk. rh. 1 
169. 12. 07. Debrecen, Bethlen G. Szkk. rh. 1 
170. 12. 10. Debrecen, Bethlen G. Szkk. rh. 1 
171. 12. 10. Debrecen, Nagysándor J. Ált. Isk. rh. 1 
172. 12. 11. Debrecen, Tóth Á. Gimn. rh. 1 
173. 12. 13. Debrecen, Bethlen G. Szkk. rh. 1 
174. 12. 13. Debrecen, Tóth Á. Gimn. rh. 1 
175. 12. 14. Debrecen, Nagysándor J. Ált. Isk. rh. 1 
176. 12. 14. Debrecen, Tóth Á. Gimn. rh. 1 

 


