Kortarsak az Egészséges Fiatalokert Egyestilet

2005. évi kozhasznusagi jelentése

Készitette: Gesztelyi Tamas egyestlet vezetd

Készult: Debrecen, 2006. marcius 31.



A kozhasznusagi jelentés tartalma

1. Kdzhasznu szamviteli beszamold
- mérleg
- eredménylevezetés

2. Kimutatas a koltségvetési tamogatas felhasznalasarol

3. Kimutatés a vagyon felhasznalasarol

4. Kimutatas a cél szerinti juttatasokrol

5. Kimutatés a kapott tamogatasokrol

6. Kimutatas a vezet6 tisztségviseloknek nyuijtott tamogatasokrol

7. Beszamol6 a kozhasznu tevékenységrol



KIMUTATAS

koltségvetési tamogatas felhasznalasarol 2005S. év
Tamogatast nyujtoé Tamogatas Felhasznalas Felhasznalas 6sszege (Ft) Elszamolas
megnevezése célja hatédrideje
idépontja osszege (eFt) el6zo évi Targyévi targyévet koveté
MOBILITAS 2005. 08. 22. 120 Egyesiileti honlap interaktiv 120 2006. 02. 01.
Eszak-alfoldi Regionalis miikodtetése
Ifjusagi Tanacs
IFJ-GY-EA-05-E/1-0001
MOBILITAS 2005. 07. 27. 300 Onkéntes telefonos lelkisegitok 300 2006. 02. 01.
Eszak-alfoldi Regionalis képzése
Ifjusagi Tanacs
IFJ-GY-EA-05-K/1-0002
MOBILITAS 2005. 11. 02. 270 Kortarssegitok képzése 200 70
Eszak-alfoldi Regionalis drogprevenciés munkara
Ifjusagi Tanacs
KAP-KP-05-B/C/D-0027
DMJYV Polgarmesteri 2005. 07.12. 162 »Rejtozkodo” Ifjusagi 162 2006. 01. 27.
Hivatal, Népjoléti Osztalya Lelkisegély Telefonszolgalat
éves miikodtetése
Nemzeti Civil 2005. 09. 12. 1.500 Egyesiilet miikodésének 1.500
. Alapprogram tamogatasa
Eszak-Alfoldi Regionalis
Kollégiuma
Nemzeti Civil 2005. 09. 26. 1.000 Civil Hangok cimmel radios 500 500
Alapprogram miisorsorozat szerkesztése
Civil Szolgaltaté, Fejleszto
és Informdciés Kollégiuma
Nemzeti Civil 2005. 09. 26. 1.000 Az otlett6l a megvaldsulasig 500 500
Alapprogram képzési program
Civil Szolgaltaté, Fejleszto
és Informdciés Kollégiuma
’ MOBILITAS 2005. 08. 29. 200 A mi Karacsonyunk 200 2006. 02. 01.
Eszak-alfoldi Regionalis
Ifjusagi Tanacs
IFJ-GY-EA-05-C/1-0028
Adézok 1 %-a 2005. 08. 19. 46 »Rejtozkodo” Ifjusagi 46 2005. 12. 31.
Lelkisegély Telefonszolgalat
miikddtetése

Kelt: DEBRECEN, 2006. év_ marcius 31. nap

Tarsadalmi szervezet vezetdje




KIMUTATAS
a vagyon felhasznalasarol

2005 év
Megnevezése El6z6 évi 6sszeg Targyévi osszeg Viltozas Megjegyzés
(eFt) (eFt) (%) (eFt)
Tékevaltozas 2.831 2.675 -156
Targyévi eredmény
Ertékesokkenés 657 780 +123
Villalkozasi tevékenység targyévi vesztesége
Kozhasznu tevékenység targyévi nyeresége/vesztesége 2.174 -6.243 -4.069

Kelt: DEBRECEN, 2006. év_marcius 31. nap

Tarsadalmi szervezet vezetdje




KIMUTATAS

a cél szerinti juttatasokrol

2005. év
Juttatas megnevezése El6z6 évi 6sszeg Targyévi osszeg Viltozas Megjegyzés
(eFt) (eFt) (%) (eFt)
Kozhasznu tevékenység keretében nyujtott 845 590 -255
- addkoteles pénzbeli tdmogatas
- addkdteles nem pénzbeli tAmogatas
- adomentes pénzbeli tdmogatas 773 498 =275 Utnyilvantartas
- adémentes természetbeni timogatas 72 92 +20 Etkezési timogatas
Egyéb cél szerinti, de nem kézhasznu 0 0 0 0
tevékenység keretében nyujtott
- pénzbeli tAmogatas
- nem pénzbeli tdmogatas

Kelt: DEBRECEN, 2006. év_marcius 31. nap

Tarsadalmi szervezet vezetdje



KIMUTATAS
a kapott tamogatasokrol

2005. év
Sor- Tamogato Tamogatott Tamogatas (adomany) osszege, értéke Eltérés
szam megnevezése cél
E16z6 évi (eFt) Targyévi (eFt) (%) (eFt)

1. Kozponti koltségvetési szerv 5.173 1.187 -3.986
2. Elkiilonitett allami pénzalap
3. Helyi 6nkorményzat és szervei 120 162 +42
4. Kisebbségi telepiilési onkormanyzat és szervei
5. Telepiilési onkormanyzat tarsuldsa
6. Koltségvetési Intézmény
7.
8.
9.
10. Magénszemély
11. Egyéni vallalkozo
12. Jogi személyiségli gazdasagi tarsasag Poliforma, SSL 1.440 727 -713
13. Jogi személyiség nélkiili szervezet
14. | Kdzhasznl szervezetek

- kdzhasznu tarsasag

- alapitvany, kozalapitvany

- tarsadalmi szervezet
15. Ko6zhasznuként be nem sorolt egyéb szervezet
16. | APEH (1% kozcélu felajanlas) 103 46 -57

Osszesen: 6.836 2.122 -4.714

Kelt: DEBRECEN, 2006. év_marcius 31. nap

Tarsadalmi szervezet vezetdje




KIMUTATAS
a vezeto tisztségviseloknek nyujtott tamogatasrol
2005. év

Megnevezés E16z6 évi 6sszeg Targyévi osszeg Eltérés

(eFt) (eFt) (%) (eFt)

Tiszteletdij

Koltségtérités 773 498 =275

Ertékpapir

Természetbeni juttatas: 72 92 +20
- szja mentes

- szja koteles

Folyositott kolcson (eldleg):
- Osszege

- fordulonapig visszafizetett 6sszeg

- fordulénapon fennall6 tartozas

- legkésdbbi visszafizetési hataridd

- Fizetend6 kamat

Egyéb juttatdsok

Osszesen: 845 590 -255

Kelt: DEBRECEN, 2006. év_ marcius 31. nap

Tarsadalmi szervezet vezetdje



Beszamold a szervezet 2005-ben végzett tevékenységérol

»Rejtozkodd” Ifjusagi Lelkisegély Telefonszolgalat

Az Eszak-alfoldi régioban kezdetektdl fogva nem mikodik ingyen hivhatd ifjisagi lelkisegély
telefonszolgalat. A felmérések és igények azonban azt mutattak, nagy szikség van egy ilyen
szolgaltatasra, hiszen a felnétt szolgalathoz befutd gyerek ill. fiatal hivasok nagyban leterhelik az
ugyeldket. Probléma lehet a hivo és ugyeld kozott felmerlld korkllonbség és a hozott probléma
sajatossaga is. Célunk az ifjusagi telefonos szolgaltatassal, mint a kommunikacio egyik sajatos eszkozével,
segiteni a gyermek és ifjusagi célcsoportot a mentélhigiénés prevencid, a krizisintervencié tertletén,
valamint elésegiteni a folyamatot, hogy az ellato és segitd rendszert személyesen is igénybe vegyék azok,
akinek erre szukséguk van.

A gyermekek védelmérdl szolo 1997. évi XXXI. Torvény, VI. fejezet Gyermekjoléti szolgaltatas cimszo alatt
szereplé paragrafusok értelmében az ifjusagi lelkisegély telefonszolgalat mikodtetésével torvényben eldirt
feladatot latunk el. Ezek a kovetkezok:

39. § 1/b pontja: ,a csaladtervezési, a pszicholdgiai, a nevelési, az egészségugyi, a mentalhigiénés és a
karos szenvedélyek megel6zéset célz6 tanacsadas vagy az ezekhez vald hozzajutas megszervezése.” 39.
§ 2/a pontja értelmében, ,veszélyeztetettséget észlel6 és jelzd rendszerként vald kozremiikodés, a nem
allami szervek részérél a megel6z6 rendszerben”.

2000. december 1-én inditottuk el Ifjusagi Lelkisegély Telefonszolgalatunkat, ,Rejté6zkod6” néven. A
szolgélat a mai napig folyamatosan mikaodik és fejlodik.

A szolgalat statisztikai adatai 2005-ben:

Ugyeleti idé 2005-ben (iinnepnapokon is): Hétf6tol péntekig, minden nap 15-18-ig.
Ugyeldk létszama 2005-ben: 30 f6
Ugyeleti idé 2005-ben dsszesen: 786 oOra

Az ugyeleti id6ben kezdeményezett hivasok szama 2005-ben: 9697 hivas

Az érdemi hivasok szama 2005-ben: 5241 hivas

Az érdemi hivasok kozé a két percnél hosszabb és valds tartalmu hivasokat soroljuk. Ezeknek a témai
szenvedélybetegséggel, csaladi konfliktusokkal, iskolai nehézségekkel, ongyilkossagi krizissel, szerzett
fogyatékossaggal, pszichiatriai betegségekkel és parkapcsolati konfliktusokkal kapcsolatosak.

Leggyakrabban szerelmi, parkapcsolati problémakkal, iskolai gondokkal jelentkeznek a fiatalok, néha
megerésitésre, néha tanédcsra varva. Gyakoriva valtak a krizis-hivasok, az ongyilkossagi hivasok a
visszaélésekkel-, zaklatasokkal- és erészakoskodassal kapcsolatos hivasok is.

Terveink 2006-ra

2006. marciustol regionélisan hivhatd Szolgalatunk vonalas készulékrdl,
Jasz-Nagykun-Szolnok megye: 56-0s, 57-es és 59-es korzet
Hajdu-Bihar megye: 52-es és 54-es korzet
Szabolcs-Szatmar-Bereg megye: 42-es, 44-es és 45-0s korzet.



Mobil telefonrol, a 30-as hivoszammal orszagosan hivhatd a Szolgélat.
Az (j Ugyeldk képzéset 2006. oktoberében tervezziik.

A program tamogatoi:

DMJV Polgarmesteri Hivatal Népjoléti osztalya: a z6ld szam onrésze (102 eFt)
GYITOSZ: a zold sz&m éves koltsége (1.200 eFt)

SSL Magyarorszag Kft.: a telefonszolgalat miikddése és reklamozésa (20 eFt)
Addzok 1%-a: a telefonszolgalat mikodése (46 eFt)

Kortarssegitd féiskolasok és egyetemistak képzése:

2005-ben a kortarssegitok képzése harom 6 részbdl allt:

. rész 120 oras telefonos segiték képzése (21 f6):

40 o6ra sajatélményl Onismereti csoport, megvaldsult 2005. februar 12-13. és februar 19-20.
Csoportvezetdk, Zolnai Erika és Gesztelyi Tamas

20 ora specialis telefonos kommunikacio, megvalosult 2005. marcius 5-6. Csoportvezeték dr. Payrich
Maria és Gesztelyi Tamas

20 o6ra elméleti képzés, megvalosult marciusban, eléadok Zolnai Erika, Rénes Léaszlo (Felndtt
Lelkisegélytdl) és Gesztelyi Tamas.

40 6ra hospitalas, megvalosult 2005. marcius, aprilis és majus hoban. Helyszinek az Ifjusagi és a Feln6tt
Lelkisegély Telefonszolgalat.

Az induld 21 0 részt vett a képzéseken és a hospitalason.

A képzések kiscsoportos, sajat élményl tréning forméajaban valdsultak meg. Az egyes témaék
feldolgozasahoz csoportos elemeket hasznéltunk, amely sorén a csoporttagok aktivan bekapcsolddtak a
munkaba, ezéltal a feldolgozott ismeretanyag elsajatitdsa is mélyebb lett. A képzés soran dnismereti,
kommunikaciés és szituacios jatékokat alkalmaztunk. Kilonds hangsulyt helyeztink az empaétiat és a
toleranciat érzékenyitd és fejlesztd feladatokra. Az el6itélet mentes gondolkodas kulonosen fontos
kortarssegitdi tevékenységuk soran. Pozitiv szemléletiikkel, pozitiv viselkedésukkel mintat adnak, és
indirekt modon sziikebb-tagabb kornyezetiket is befolyasolni tudjak.

Il. rész: 60 oras drogprevencios képzés (23 fo):

20 ora elméleti képzés, megvalosult 2005. szeptemberéeben, eléadok Kiss Jozsef és Gesztelyi Tamas.

40 dra sajatélmenyd tréning a drogmegelézés témajaban, megvalosult 2005. oktober 15-16. és oktdber 22-
23. kepzbk Kiss Jozsef és Gesztelyi Tamas.

A résztvevok a képzés soran kortarssegitéi munkajukhoz szukséges megfeleld mennyiségi informaciot
kaptak a drogmegel6zés témaban. A felkészitd tréningen szamos tarsterlletet is érintettlink, amelyek
szervesen kapcsolodnak a drogprevenciohoz. Ezek tobbek kozott a serdulok életkori sajatossagai,
onismeret, onértékelés, konfliktus és stressz-kezelés, a csalad szerepe, parkapcsolatok, a szexualitas
veszélyei, szenvedélybetegségek, stb. A résztvevoknek szakanyagokat és szakkonyveket ajanlottunk,
amelyekbdl bévithetik ismereteiket.

A tudés, az ismeretanyag és az informaciok atadasakor figyelembe vettik azok gyakorlati alkalmazasét a
kortarssegit6i munkaban. Elsddleges cél a hétkoznapi, érthetd szintli ismeretatadas, tartdzkodva a nagyon
tudomanyos szintt6l, hiszen egy kortars kapcsolatban a "tudomanyossag" inkabb gatldé tényezd, mint
segitd. Nagy hangsulyt helyeztink a praktikus informaciok atadasara, pl. a debreceni és a megyei
ellatérendszer ismeretére. Ennek érdekében csoportos latogatasokat is szerveztink kilonbozé segitd
intézményekbe, illetve segitd civil szervezeteket ismertek meg a fiatalok.



lIl. rész: egész évben szupervizio biztositasa a kortarssegitéknek, havi 5 6raban (27 f6):
60 ora szupervizid, vezet6je Zolnai Erika, Kiss Jozsef és Gesztelyi Tamas

A program tamogatoi:

DMJV Polgarmesteri Hivatal Népjoléti osztalya: igyelok képzése (60 eFt)
ICSSZEM-Mobilitas: a drogprevencios képzes és a szuperviziok (270 eFt)
SSL Magyarorszag Kift.: szuperviziok (20 eFt)

Twist Olivér Miihely

Az egyesuleten belll miikodd csoport. A segitd szakma terlletén tanuld egyetemistak és f6iskolasok
csoportja, akik lakdotthonban és/vagy gyermekotthonban él6 fiatalokkal foglalkoznak. Kilonb6zé
rendszeresséeggel talalkoznak a bentlaké fiatalokkal és az altaluk kért témakat dolgozzak fel kdzosen. A
tevékenyseg célja, hogy a hatranyos helyzet( fiataloknak a talalkozok révén elésegitsék, megkonnyitsék
az 0nallo életkezdéseét, életvitelét, segitsék a tarsadalmi beilleszkedését és a hatranyok lekizdését.
Tovabbi feladat az ajanlott programok bdvitése, esetleg a mentélis segitésen tul szociélis segitség
felkutatasa, valamint szabadidés programok szervezése a fiataloknak.

A programot 2005-ben a Debreceni Onkéntesek Egyesiiletével kdzosen valésitottuk meg. A feladatok
megosztasa:

DONE: Rendszeres latogatés a lakasotthonokba, szakmai és szabadid8s programok szervezése.

TOM: A hagyomanyos Karacsonyi innepség megszervezese, lebonyolitasa.

2005. december 22. Karacsonyi linnepség rovid bemutatasa:

,A Mi Karacsonyunk” cimii program egy olyan ifjisagi kezdeményezés, melynek keretein belll Debrecen
és vonzaskorzetében él6 13 — 24 év kozotti, allami gondoskodasban él6 fiatalok szervezték meg sajat
igényeiknek és képességeiknek megfeleléen karacsonyi innepséguket. A Karacsonyi Buli 2005. december
22-én kerilt megrendezésre Debrecenben, a szervezd fiatalok 12 lakasotthon szaméra kildtek ki
meghivot, melybdl 10 lakasotthon vett részt a rendezvényen, 6sszesen 120 gyermek és 15 kiserd.

A programot az eddigi évektdl eltéréen az el6készuletektdl a megvaldsulasig a DMJV Gyermekvédelmi
Intézmény harom lakasotthonanak fiataljai valositottak meg. A Twist Olivér Mihely dnkéntesei mentori
szerepet toltottek be a programban, a szervezd fiatalok kérdéseikkel fordulhattak a tanacsadokhoz.

A program tamogatoi:
Eszak-alfoldi Regionalis Ifjisagi Tanacs: a program megszervezése és lebonyolitasa (200 eFt)
SSL Magyarorszag Kift.: programszervezés (10 eFt)

Nyari Ifjusagi Fesztivalok

2005-ben négy orszagos ifjusagi Fesztivalon vettlink részt, ahol mentalhigiénés satrat mikodtettink.

1. helyszin:  Vekeri-t6 Fesztival 2005. junius 22-26-ig Debrecen, Vekeri-té
2. helyszin:  Hegyalja Fesztival 2005. julius 13-17-ig Tokaj-Rakamaz
3. helyszin:  KOTTA Fesztival 2005. julius 28-31-ig Hajdubosz6rmény

4. helyszin:  Sziget Fesztival 2005. augusztus 13-14-ig (2 nap) Budapest



A mentalhigiénés programok célja, hogy a rendezvényen résztvevd fiatalok, igényeik szerint,
informacidkat, ismereteket szerezzenek a mentalhigiéné teriletérbe tartozd témakrdl (drogmegel6zés,
dohanyzas veszélyei, alkoholfogyasztas kovetkezményei, karos szenvedélyek, szexualis kultura, korszer
fogamzasgatlas, HIV/AIDS megel6zés, egészséges taplalkozas, lelki egészség, Onismeret,
konfliktuskezelés, stressz-oldas, hatékony dontés, stb.).

Fontosnak tartjuk, hogy az informaciok és az ismeretek atadasénak formaja és stilusa,
harmonizéljon a rendezvény hangulataval, tehat jatékos, szorakoztatdé formaban, nem pedig kioktato,
er6szakoskodd modon adjuk at az ismereteket a hozzank forduloknak.

A programok tovabbi célja, hogy a fiatalok korében népszer(isitse, eldsegitse a felelésségteljes
viselkedést, amelynek kovetkeztében a fiatalok megovjak magukat és partnereiket a lelki krizisektdl, testi
betegségekidl és a nem kivant terhességtdl és ezek kovetkezményeitdl.

A program mikodtetéi az egyesulet munkatarsai (pszichologus, mentélhigiénikus), valamint
egyetemista és féiskolas kepzett kortarssegité fiatalok.

A programok:

Kérdoivek (totok) kildnbdzd témakdrokben, interaktiv formaban, javitdssal és megbeszéléssel. A
kérdbivek témai: drog, dohanyzés, alkohol, AIDS, fogamzasgétlas, egészséges taplalkozas. Minden
kitoltdnek ajandékot adunk.

Ovszerajanlo, egy meghatérozott kérdiv kitbltése utan, az elért pontszamok alapjan kiderithetd, hogy a
kitoltdnek melyik DUREX 6vszertipus lenne az idealis.

Eléadasok, amelyeket beszélgetés vagy vitaforum kévet. Minden nap mas témakban:

1. A drogokrol és veszélyeirdl, vitaférum a torvényi szabalyozasrol.

2. Karos szenvedélyek (jatékszenvedély, extrém sportok, stb.)

3. Személyiségunk titkai (pszichologus eldadd beszél a személyisegrél, mikodésérdl, dontésekrdl, a
szemelyiség problémairdl, stb.)

4. A szexualis kultarardl (erotika, perverzid, szexualis miikodési zavarok, nemi betegségek, HIV/AIDS)

5. Fogamzasgatlas, abortusz prevencio (az eszkdzok, modszerek bemutatasa, megismertetése), vitaforum:
a torvényi szabalyozasral.

6. Egészseges taplalkozas, az evéshez kotddo psziches betegségek (anorexia, bulimia)

Képkiallitas, izgalmas és érdekes képekbdl mini galériat rendeziink be. A kiéllitas témai: szexuélis
kultdrank, karos szenvedélyek, milyenek a mai fiatalok, stb.

Vetélkeddk minden nap, az aznapi témakbodl, 4-5 f6s csapatok jelentkezésével jatékos, szorakoztatd
kérdések és feladatok megoldasa. Minden csapatnak kisebb-nagyobb ajandékkal.

Egyéni beszélgetés szakemberekkel, kulonbozd témakban, de barmilyen személyes probléméval lehet
Oket keresni.

Parok onkitoltés tesztie a szexudlis kultura témakorében, értékelé melléklettel, amelynek soran
megtudhatjak, mennyire illenek 0ssze, milyen az osszhang kozottlk és hogyan tudnak egymasra
odafigyelni.

A program tamogatoi:
SSL Magyarorszag Kift. (200 eFt)

Eléadasok és heszélgetések altalanos- és kozépiskolakban

Eléadasok és beszélgetések vezetése kdzépiskolakban és altalanos iskolakban a kdvetkezd témakban:
ifjusagi mentalhigiéné, egészsegmegdrzés, onismeret, kommunikacio, konfliktus és stressz-kezelés, drog,
alkohol, dohanyzas, egyéb karos szenvedélyek, devianciak, szexualis kultira, veszélyek a szexualitasban,
palyavalasztas, palyaorientacio, stb. A debreceni és megyei kdzépiskolak, kollégiumok és altalanos iskolak
tobb mint 40 %-ban tartottunk eléadasokat és beszélgetéseket.



A program tamogatoi:
SSL Magyarorszag Kift.: utazasi koltségek (20 eFt)
Hajdu-Bihar Megyei Pedagégiai Intézet

Szakmai rendezvények, egyéb programok, amelyeken résztvettiink

2005-ben a kovetkez0 programokon vettek részt az egyesilet tagjai, képviselve a szervezet:

e 2005. februar 14. Pszichologia szakhét, két eldadas megtartasa: 1. A telefonos segitésrdl,
2. A szexualitas és amir6l nem beszélink

o 2005. aprilis 4. Egyetemi Filmklub ,21 gramm” cimd film utan beszélgetés vezetése

e 2005. aprilis 30. Varosi Egészségnap

e 2005. majus 08. Orszagos kerékparverseny tamogatasa

e 2005. majus 14. LAT-SZO-TER lakételepi drogprevencids program mentalhigiénés sator

e 2005. majus 21. LAT-SZO-TER lakételepi drogprevenciés program mentalhigiénés sator

e 2005. junius 04. LAT-SZO-TER lakételepi drogprevencids program mentalhigiénés sator

e 2005. junius 11. LAT-SZO-TER lakételepi drogprevenciés program mentalhigiénés sator

e 2005. julius 02. Egy éves a téglasi 4ssss Radio

e 2005. julius 25-31. GYITOSZ tabor, a lelkisegély telefonszolgélat szakmai képzése

e 2005. oktober 25. Egyetemi Filmklub ,Labad kozott” cim(i film utan beszélgetés vezetése

e 2005. november 05.  ,Fitparade” varosi programon mentalhigiénés stand mikodtetése

e 2005. november 23.  Drogprevencios el6adas orvostanhallgatoknak

AIDS Vilagnapja (december 1.)

Egyesuletink Debrecenben, 2005-ben mar 9. alkalommal rendezi meg december 1-én, az AIDS Vilagnapi
rendezvényét. Azért tartjuk kiemelten fontosnak a HIV/AIDS prevenciot, mert vilagszerte sulyosbodo
problémardl van szd. Az elmalt évben, a vildgban 5 millié ember fertéz6dott meg a HIV virustdl és 3
millidan haltak meg AIDS-ben. A legveszélyeztetettebb korosztaly a 12-18 év kozott populécio. Az AIDS
egyetlen ellenszere a megel6zés. Ezért hasznalunk ki minden adandé alkalmat a veszélyeztetettség
fontossaganak hangsulyozasara.

A program célja

A Johan Béla Népegészségugyi Program célkitlizéseivel 6sszhangban, célunk:

- Az elkertlhetd halalozasok, megbetegedések megel6zése — A HIV/AIDS prevencié, melyet a fiatalok
segitségével végzink a fiatalokert.

- Esélyegyenléség biztositasa az informaciohoz jutasban, ezzel megteremtve a lehet6séget arra, hogy
csokkenjen a HIV okozta Uj fertézések szama.

- Helyes magatartas modok kozvetittse - egészségnevelés, a fiatalok értékrendjének,
szemelyiségének fejlddésének, felelés szexualis és drog elkerilé magatartasanak kialakitasa.

AIDS vilagnapi rendezvénysorozat — 2005. december 1.
Egész napos eléadas sorozatot szerveztiink a HIV/AIDS témakorében altalanos- és kozépiskolai diakok,
osztalyok szamara. Az el6adasokkal parhuzamosan filmvetitést, kiallitast, TOTO-toltést szerveztunk.



A rendezvényrdl az iskolakat levélben értesitettik. Majd személyes megkeresés alkalmaval idépontot
egyeztetink az el6adasok kezdetérél. Az el6adasokra 20 osztaly érkezett, tobb mint 500 fiatal vett részt a
programokon.

Csak ugy, mint az elmult években is, a helyi televizidt, radiot, sajtét is bevontuk a programba kihasznélva a
nyilvanossag nyujtotta figyelemfelkeltés lehetésegét, amellyel felhivjuk a tarsadalom figyelmét is erre a
problémara, bizva abban, hogy ez is elémozditja a HIV/AIDS-prevencid hatékonysagat.

A program célcsoportja a Hajdu-Bihar Megyében €16 és tanul altalanos- és kdzépiskolas korosztaly, igy
kdzvetlentl 500 6, kdzvetetten 3500-4000 fiatalt értlink el. A fent emlitett korosztalyon kivil kapcsolatba
léptink az egyetemista és féiskolas hallgatokkal is.

A program tamogatoi:
Eszak-alfoldi Regionalis Ifjusagi Tanacs: a program megszervezése, lebonyolitasa (100 eFt)
SSL Magyarorszag Kft.: programszervezés, ajandékok (80 eFt)

Média tevékenység

2005-ben a debreceni székhelyl Friss Radioban ,Civil Hangok™ cimmel misorsorozatot szerkesztettlink,
ahol civil szervezetek mutathattak be programjaikat.

Sorszam Datum Vendég _Szervezet

14. 2005. 01. 11. Pozsonyi Akos, Siroki Debreceni Onkéntesek Egyesilete
16. 05 Istvan, Hajzer Andrea ,

15. 2005. 01. 13. Katona Méria Eszak-alfoldi Regionalis Ifjusagi Iroda vezetdje
15.35

16. 2005. 01. 18. Hollé Csaba Egyesulet a sertlt emberekért
16. 10

17. 2005. 01. 19. Vincze Judit Vakacié Mindenkinek Ontevékeny Csoport
16. 05

18. 2005. 01. 24. Porkolab Gydngyi KOr Dama Egyestilet
15.10

19. 2005. 02. 03. Gesztelyi Tamas Kortarsak az Egészséges Fiatalokért Egyesilet
15.10 ,Rejtézkddd” Ifjuségi Lelkisegély

20. 2005. 02. 08. Damu Richard, Debreceni Opera Kulturalis Egyesulet
15.10 Puskas Istvan

A program tamogatoi:
Nemzeti Civil Alapprogram Civil Szolgéltato, Fejlesztd és Informacios Kollégiuma (1.000 eFt)
SSL Magyarorszag Kft.: a misorok szervezése és reklamozasa (10 eFt)

Az Egészséged a Legerésebb Fegyvered

Mentalhigiénés el6adassorozat Magyarorszag laktanyaiban. Az eldadasokon kb. 1100 f6 katona vett részt,
akik a szerz6déses és a hivatasos allomany tagjai. A programban résztvev katonak 6t eldadast hallgattak
meg, a kovetkez6 témakban:

1. ongyilkossag megel6zése, kriziskezelés, stressz oldasa,

2. szexualis kultura,



3. HIV/AIDS megel6zés,
4. drogprevencio,
5. dohanyzés-alkohol csokkentése.
Az elbadasok datumai és a programban résztvevo laktanyak:

2005. 10. 05. Debrecen
2005. 10. 14. Tata

2005. 10. 26. Budapest
2005. 10. 27. Szentes

2005. 11.10. Szolnok

2005. 11. 11. Szentendre
2005. 11. 15. Székesfehérvar
2005. 11. 17. Gyér

2005. 11. 28. Eger

2005. 12. 02. Szolnok

A program tamogatoi:
Magyar Honvédség Egészségvédelmi Intézete
SSL Magyarorszag Kift.: szervezeés, utikoltség (40 eFt)

Nemzetkdzi Onkéntes Szolgalat program (EVS)

Egyesiiletiink 6nkéntesei aktivan bekapcsolodtak az Ifiisag 2000-2006 programba az Eurdpai Onkéntes
Szolgalatba (EVS).

2002-ben: Simon Agnes HU-21-120-2002-R3-S
2004-ben: Tokaji Katalin Németorszagban HU-21-011-2004-R1-S
Reszler Gabor Finnorszagban HU-21-120-2004-R3-S

Nemzeti Civil Alapprogram miikodési célu tamogatasa

Egyesiiletink miikddési koltségeit 2005-ben a Nemzeti Civil Alapprogram Eszak-alfdldi Regionalis
Kollégiuma tdmogatta, palyazati aton, 1.500 eFt-tal.

Kelt: Debrecen, 2006. marcius 31.

Gesztelyi Tamas
egyesdleti elnok



